Sevgili Ogrenciler

Bedenim Bana Aittir

unluk hayatta annemiz, babamiz,
kardeslerimiz, 8gretmenlerimiz, tanidi§imiz ve
tanimadi§imiz birgok kisiyle iletigim halinde
oluyoruz. Insanlarla konusarak ,bakarak,
dinleyerek ve dokunarak iletigim kurabiliriz.
Dokunmak ¢cok énemli bir iletigim yoludur.
Dokunma "iyi dokunma" ve "kétii dokunma" olmak
uzere ikiye ayrilir:

Ogrenci Bilgilendirme Brosiirii

IYI DOKUNMA: Kendimizi rahat, giivende ve iyi
hissettiren dokunmalardir.

Ornek:

Sevdi@in kisilerin sana sarilmasi, seni dpmesi.
Babanin iyi geceler dilemek icin sarilmasi ve
Spmesi.

Anne  babalarimizin = yaninda  doktorun = sizi
muayene etmesi.

KOTU DOKUNMA: Kendimizi kéti hissettiren
hoslanmadigimiz her dokunug k&t dokunustur.
Dokunma canini acitiyorsa,

Dokunulmasini istemedig@in halde sana
dokunuyorsa, bu k&étu dokunmalardan kendimizi
korumak zorundayiz.

Gaziantep/Sahinbey
e Osman Kiilekci Ilkokulu
PDR Servisi

HAYIR!




-

OZEL
BOLGELERIMiZz

Bedenimiz bize aittir ve sadece sizin izin
verdiginiz kisiler dokunabilir. Ancak
bedenimizde &yle yerler var ki ok daha
dzeldir. Ozel b6|ge|erimize sevdigimiz,
ngendigimiz |<i§i|er bile dokunamaz.

Peki Cok Ozel Olan Bélgelerimiz
Nerelerdir?

Dudaklarimiz
Gégis bélgemiz
Bacak aramiz ve
Arka bélgemizdir.

BIRISININ SiZIN OZEL
BOLGELERINIZE BAKMASI YA DA
DOKUNMASI SiZIN TEHLIKEDE

OLDUGUNUNUZ ANLAMINA GELIR

Asagidaki durumlarda baz
buyukler ¢ocuklarin ozel

bolgelerine bakabilir/dokunabilir:

Bu biuyiikler annen,baban,doktor ve hemsire
olabilir.

Mesela banyo yapmana yardim etmek gibi
durumda annen ya da baban bakabilir veya
dokunabilir. Ozel bélgelerinde agri, kasinti,
hastalik gibi durumlarda olursa tedavi amach
doktor ve hemsire bakabilir.

Eger Kotii Bir Dokunusla
Karsilasirsan Neler Yapabilirsin?

1-Yiiksek sesle HAYIR! de
2-Uzaklas
3-Giivendigin bir yetiskine siyle

4-Birisi seni dinleyene kadar soylemeye devam et

CINUMATA

Bedenin sana ait

Kimse bir cocuktan kotu bir sir saklamasini istemez.
Kot dokunuslar ve bakislar asla bir cocugun sucu
degildir.

Akrabalarin dahi olsa istemedigin hicbir seyi sana
yapamaz, dokunmaz.

Okul Rehberlik Servisi

Rehberlik Arastirma Merkezi
Sosyal Hizmetler

Emniyet Genel Mudurligia Cocuk
Sube Muduarlagu



